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biekty stuzby zdrowia musza spetnia¢ specyficz-

ne wymagania budowlane i techniczne. Wynikaja

one z intensywnego uzytkowania, w tym przez

osoby o ograniczonej sprawnosci badz catkowi-
cie zalezne od pomocy osdb trzecich. Musi istnie¢ gwaran-
cja zapewnienia warunkoéw aseptycznych oraz przeciwdzia-
tania skutkom zanieczyszczenia powierzchni (budowlanych
i uzytkowych) potencjalnie zakaznym materiatem biolo-
gicznym. Ponadto oktadziny i wykladziny ceramiczne
musza umozliwi¢ bezpieczne i sprawne funkcjonowanie
elektronicznej aparatury medycznej o specyficznych wy-
maganiach technicznych. W wyniku doboru wiasciwych
materialow wykonczeniowych powinno nastepowac ogra-
niczenie zakazen szpitalnych i poprawa bezpieczenstwa
pacjentow.

Ptytki ceramiczne s tradycyjnie od wielu lat wykorzysty-
wane w obiektach stuzby zdrowia do pokrywania scian i po-
sadzek, jako materiat zapewniajacy tworzenie gtadkich, zmy-
walnych, nienasiagkliwych powierzchni. Oktadziny ceramiczne
sg fatwe w utrzymaniu czystosci i mozna je poddawac dezyn-
fekcji. Gtadkos¢ ptytek utrudnia gromadzenie sie na nich wszel-
kich zanieczyszczen. W przeciwienstwie do wyktadzin podto-
gowych z tworzyw sztucznych, nie emituja lotnych substancji
organicznych i nie powoduja zanieczyszczenia powietrza we
wnetrzu pomieszczen. Cenng zaleta jest takze ich niepalnosc.

Przepisy prawne, dotyczace wymagan sanitarnych
w obiektach stuzby zdrowia, nie maja charakteru szczegoéto-
wych regulacji whasciwosci technicznych, jakimi powinny cha-
rakteryzowac sie zastosowane materiaty i wyroby budowlane,
lecz okreslaja jedynie ich pozadane cechy uzytkowe. Rozporza-
dzenie ministra zdrowia z 22 czerwca 2005 r.w sprawie wyma-
gan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. 05.116.985) przewiduje, ze
podtogi w obiektach tego typu nalezy wykonywac z materia-
téw trwatych o powierzchniach gtadkich, antyposlizgowych,
zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie srod-
kéw myjaco-dezynfekcyjnych (§ 44). Przepis ten nie dotyczy
dziatéw administracyjno-socjalnych (ust. 2). Cokoty przy
podlogach pomieszczen lekarsko-zabiegowych, tézkowych,
korytarzy komunikacyjnych w szpitalach, a w innych zaktadach
opieki zdrowotnej w pomieszczeniach o podwyzszonej asepty-
ce, powinny by¢ wykonane do wysokosci co najmniej 0,08 m,
z materiatéw odpowiadajacych wymaganiom dotyczacym
poditég w tych pomieszczeniach, a styki cokotéw z posadzka
powinny by¢ zaokraglone. Przedstawione regulacje okreslaja
ponadto, ze sciany pomieszczen w obiektach stuzby zdrowia
powinny by¢ zmywalne do wysokosci 2,05 m. Wyjatkiem sa po-
mieszczenia administracyjne i techniczne (ust. 1). Nalezy zwré-
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Plytki ceramiczne sa tradycyjnie wykorzystywanym materialem wy-
konczeniowym w obiektach stuzby zdrowia, w tym w pomieszczeniach
o najwyzszych wymaganiach sanitarno-higienicznych
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ci¢ uwage, ze rozporzadzenie nie precyzuje rodzaju materiatu,
jaki nalezy zastosowac i nie wymienia oktadzin ceramicznych
jako jedynie mozliwych do zastosowania. W pomieszczeniach
wymagajacych czestej dezynfekgcji lub utrzymania aseptyki,
sciany na catej wysokosci powinny by¢ wytozone materiatami
trwatymi, gtadkimi, nienasiakliwymi i odpornymi na dziatanie
srodkéw myjaco-dezynfekcyjnych (ust. 2). Zalecenia te odno-
sz3 sie w szczegolnosci do pomieszczen takich jak sale opera-
cyjne, pomieszczenia oddziatéw intensywnej opieki medycz-
nej, gabinety zabiegowe. Zgodnie z § 46, materiatami o takich
samych wiasciwosciach nalezy pokrywac sciany przy umywal-
kach i zlewozmywakach do wysokosci co najmniej 1,6 m i sze-
rokosci co najmniej 0,6 m poza obrys urzadzenia.

Wszystkie wymienione zalecenia maja na celu utrzymanie
czystej powierzchni, z mozliwoscia jej dezynfekcji wtacznie
oraz przeciwdziatanie gromadzeniu sie kurzu, mogacego za-
wiera¢ mikroorganizmy saprofityczne i patogenne.

Wymagania, jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia i urza-
dzenia medycznego laboratorium diagnostycznego, ze szcze-
golnym uwzglednieniem warunkdéw sanitarnych pomieszczen
i urzadzen okresla rozporzadzenie ministra zdrowia z 3 marca
2004 r. w sprawie wymagan, jakim powinno odpowiada¢ me-
dyczne laboratorium diagnostyczne (Dz. U. 04. 43.408) z pdz-
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niejszymi zmianami (Dz.U.06.59.422). Przewiduje ono, ze po-
mieszczenia i urzadzenia laboratorium musza gwarantowacd
bezpieczne i higieniczne warunki pracy. Rozporzadzenie to nie
precyzuje jednak materiatéw, jakie nalezy stosowac do wykon-
czenia pomieszczen laboratorium.

Ptytki ceramiczne, podobnie jak wszystkie materiaty bu-
dowlane stosowane w zakfadach opieki zdrowotnej, powinny
spetnia¢ wymagania okreslone w zarzadzeniu ministra zdrowia
i opieki spotecznej z 12 marca 1996 r. w sprawie dopuszczal-
nych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wy-
dzielanych przez materiaty budowlane, urzadzenia i elementy
wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt lu-
dzi (M.P. 96.19.231) wydane na podstawie artykutu 11 ust. 1
ustawy z 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. Zarzadzenie to po-
mimo faktu, iz stracito moc prawna ze wzgledéw formalnych,
nadal jest pomocne pod wzgledem merytorycznym, do doko-
nywania oceny higienicznej materiatéw budowlanych. Przewi-
dziane (w wymienionych regulacjach) ograniczenia dotycza-
ce oktadzin ceramicznych sa jednak niewielkie i dotycza
zakazu stosowania metali: otowiu i kadmu jako sktadnikéow
pigmentéw. Plytki ceramiczne nie powinny takze zawierac
chromianéw (Cr VI). Ocena higieniczna ptytek ceramicznych,
z uwagi na rodzaj materiatéw uzywanych do ich produkgji, wy-
maga ponadto okreslenia w nich zawartosci naturalnych izoto-
pow promieniotwdrczych. Zgodnie z odnosnym rozporzadze-
niem Rady Ministréw (Dz.U.02.220.1850) wskaznik aktywnosci
f, dla radicizotopéw potasu K-40 oraz toru Th-228 nie powinien
by¢ wigkszy niz 1Bq/kg, a wspétczynnik f, dla izotopu radu
Ra-226 - nie wiekszy niz 200 Bg/kg.

Wymagania dotyczace materiatéw uzywanych do wykon-
czenia pomieszczen w obiektach stuzby zdrowia rdznia sie
w zaleznosci od przeznaczenia pomieszczen oraz stawianych
im wymagan higienicznych. Powierzchnie scian, podtég, bla-
téw, w zaleznosci od przeznaczenia i zakresu stosowania, mu-
szg spetniac szereg wymagan technicznych, ktére nie wchodza
w zakres oceny higienicznej. Nalezy zwrdcic¢ szczegdlna uwage
na sposob faczenia ptytek. Spoiny powinna cechowac niena-
sigkliwos¢ oraz odpornos¢ na srodki myjaco-dezynfekcyj-
ne.W wielu przypadkach mozna dobrac zaréwno rodzaj ptytek
ceramicznych jak i materiat do ich faczenia, spetniajacy omé-
wione wymagania.

Ograniczenia w stosowaniu ptytek ceramicznych wynikaja
gtéwnie ze specyficznych wymagan technicznych jakim mu-
szg odpowiada¢ wybrane pomieszczenia w obiektach stuzby
zdrowia, z uwagi na bezpieczenstwo uzytkowania i sprawnos¢
dziafania elektronicznej aparatury medycznej. Pomieszczenia
te, zgodnie z przytoczonym na wstepie rozporzadzeniem mi-
nistra zdrowia (Dz. U. 05.116.985) powinny by¢ wyposazone
w antystatyczne wyktadziny podtogowe lub alternatywnie
wykfadziny z instalacja do odprowadzania tadunkéw elek-
trycznych. Dotyczy to sal operacyjnych, pokoi t6zkowych od-
dziatéw anestezjologii i intensywnej terapii, sal diagnostyki
obrazowej oraz innych pomieszczen, w ktérych znajduje sie
medyczna aparatura komputerowa.

Wymagania w stosunku do materiatéw stosowanych w za-
ktadach opieki zdrowotnej beda stale rosnac. Jednoczesnie
powstaje coraz wiecej nowych materiatéw i technologii umoz-
liwiajacych spetnienie tych wymagan. =

Spotkania
z architektami
wnetrz

31-031 Krakéw, ul. Wrzesirnska 6/10
tel. 012 421 27 09, tel./fax: 012 429 55 20

Gdansk

. Katowice

Krakow

Lodz

Poznan

Warszawa
Z nami Twoja oferta

dotrze do profesjonalistow

RTUS &

ORGANIZACJA SPOTKAN BRANZOWYCH

www.virtus.com.pl

Wokét Ptytek Ceramicznych 4-2006 m 33




