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Porady
mistrza glazurnika

Czy konieczne jest stosowanie dylatacji w pod odze, po-
krytej gresem polerowanym, kuchni po czonej z jadalni ?

Dylatacje s  to przerwy konstrukcyjne, wykonane w ce-
lu ochrony elementów budynku lub budowli przed niekontro-
lowanym p kaniem. W robotach posadzkarskich i ok adzino-
wych spotykamy si  z dwoma podstawowymi rodzajami dyla-
tacji: obwodowymi i naci ciami skurczowymi. Te pierwsze znaj-
duj  si  na styku pod ogi i ciany oraz wokó  s upów. Maj  za za-
danie kompensacj  napr e  powstaj cych w warstwach pod-
posadzkowych. Naci cia skurczowe dziel ce powierzchni  wy-
dzielaj  z pod ogi ma e pola o odpowiedniej wielko ci i kszta -
cie. Najcz ciej wykonuje si  je przez naci cie warstwy podpo-
sadzkowej na g boko  ok. 1/3 jej grubo ci. W tym przypadku 
ewentualne p kni cia, powstaj ce na skutek osiadania, czy kla-
wiszowania pod ogi, pojawiaj  si  w miejscach przewidzianych 
przez projektanta; w pod ogach pokrytych p ytkami ceramicz-
nymi b dzie to najcz ciej spoina. Fug  dylatacyjn  nale y wy-
pe ni  materia em elastycznym, najcz ciej masami silikonowy-
mi w kolorze spoin cementowych. W strefach wilgotnych i mo-
krych, gdzie pod ok adzin  wierzchni  wyst puje hydroizolacja, 
nale y zadba  o to, eby dylatacja by a jednocze nie elastyczna 
i szczelna.

Dylatacj  obwodow  wykonujemy zawsze, natomiast dzie-
l c  powierzchni  w zale no ci od wielko ci pomieszczenia. 
Zgodnie z opracowaniem pt. Warunki wykonania i odbioru 
robót budowlanych dylatacje powinny dzieli  pomieszczenia 
w nast puj cy sposób:

  wewn trz budynku na pola o powierzchni nie mniej-
szej ni  36 m2, przy d ugo ci boku prostok ta nieprze-
kraczaj cej 6 m. W przypadku ogrzewania pod ogowe-
go powierzchnia niedylatowana nie powinna przekroczy
10 m2 przy najd u szym boku 4 m;

  na zewn trz pole miedzy szczelinami nie powinno prze-
kroczy  5 m2, a jego bok 3 m.

Nale y podkre li , e stosowanie dylatacji nie zale y od ro-
dzaju wyk adziny ceramicznej. Nie ma wi c znaczenia, czy uk a-
dany b dzie np. gres polerowany, p ytki klinkierowe lub z ka-
mienia naturalnego.

Jak skutecznie czy ci  fugi na pod odze?
Fugi cementowe w wyk adzinie ceramicznej nara one s

na silne zabrudzenia. Zanieczyszczenia wraz z wod  wnikaj
w wierzchni  warstw  spoiny zmieniaj c jej kolor na szary (po-
pularny kolor starego mopa). Czyszczenie polega na usuni ciu
mikrowarstwy fugi wraz z brudem. Najlepiej robi  to za pomo-
c rodków chemicznych na bazie detergentów i wygaszone-
go kwasu fosforowego. Niektóre preparaty nie wymagaj  na-
wet dodatkowego szorowania. Trzeba pami ta  o zabezpie-
czeniu r k i obfitym sp ukaniu wod  czyszczonej powierzchni. 
Po wyczyszczeniu, sp ukaniu i wysuszeniu powierzchni spoiny 
najlepiej j  zaimpregnowa . Nie polecam na pod ogi impregna-
tów, które na powierzchni pozostawiaj  cienk  warstw  lakie-
ru. W tym przypadku w trakcie u ytkowania pod ogi wydeptuj

si  matowe cie ki, które bardzo szybko kumuluj  zabrudzenia. 
Bardzo dobrze sprawdzaj  s rodki na bazie rozpuszczalników 
organicznych. atwo wnikaj  w spoin  i uszczelniaj  jej struktu-
r . Ich wad  jest nieprzyjemny zapach w trakcie wysychania. Po-
lecam tak e impregnaty zawieraj ce silikony, które s  praktycz-
nie bezzapachowe, a ich parametry u ytkowe nie ust puj rod-
kom na bazie rozpuszczalników.

Jak wykonywa  po czenia p ytki ceramicznej z innymi 
materia ami wyko czeniowymi na pod odze?

Na etapie przygotowania pod o a pod posadzki trzeba prze-
widzie  ró nice w poziomach warstw wyrównawczych w przy-
padku materia ów wyko czeniowych o ró nej grubo ci. Wyk a-
dzina z ró nych materia ów powinna mie  równ  powierzchni ,
a z cza musz  by  elastyczne.

Ze wzgl dów estetycznych czenie ró nych ok adzin mi -
dzy s siednimi pomieszczeniami powinno by  umiejscowione 
bezpo rednio pod skrzyd em drzwiowym, oddzielaj cym te po-
mieszczenia.

Z powodu ró nej rozszerzalno ci cieplnej czonych mate-
ria ów pomi dzy nimi nale y wykona  szczelin . Powinna ona 
by  wype niona lub zamaskowana. W przeciwnym razie b dzie
si  w niej gromadzi  brud.

Szczelin  mi dzy ok adzinami ceramicznymi najcz ciej wy-
pe niamy mas  silikonow . Do maskowania s u  listwy dylata-
cyjne PCW w kszta cie odwróconej litery „T”. Mo na dobra  ich 
kolor do zastosowanej zaprawy do spoinowania.

Powszechnie stosowane s  równie  listwy metalowe. Naj-
wi ksz  popularno ci  ciesz  si  mosi ne, z powodu du ej
twardo ci i adnego koloru. Aluminium jest najta sze, ale jest 
do  mi kkie i pokrywa si  ciemn  patyn . Coraz cz ciej ofero-
wane s  listwy aluminiowe anodowane, czyli poddawane che-
micznemu procesowi barwienia i powierzchniowego utwardze-
nia. cz  wysokie parametry u ytkowe z estetyk  i przyst p-
n  cen . Mo na równie  spotka  profile wyko czeniowe ze sta-
li nierdzewnej.

Na styku posadzki ceramicznej z rulonow  wyk adzin  tek-
styln  lub PCW, gdzie najcz ciej wyst puje ró nica poziomów, 
stosujemy tzw. listwy najazdowe. Najcz ciej mocowane s  one 
w zaprawie klej cej pod p ytkami z jednej strony, z drugiej do-
ciskaj  wyk adzin .

Podobna zasada obowi zuje na po czeniu ceramiki z drew-
nem. W tym przypadku listwa ma kszta t litery „Z”. Mo na te
zastosowa  element maskuj cy o owalnym przekroju, zwany li-
stw  progow . Innym, ciekawym rozwi zaniem jest po czenie
mosi dzu z naturalnym korkiem. Od strony p ytki umieszczona 
jest listwa w kszta cie po o onego „L” a parkiet do niej dociska 
pasek z drewna korkowego.

Trzeba bardzo uwa a  na u ywanie silikonu w pobli u ok a-
dzin drewnianych. Maszyna do cyklinowania rozrzuca roztopio-
ny silikon po parkiecie i nie da si  jej po tym polakierowa . Sili-
konujemy dopiero po zako czeniu prac lakierniczych.
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