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Zalety ogrzewania podłogo-

wego są powszechnie znane: 

korzystny rozkład tempe-

ratury; mniejsze unoszenie 

się kurzu w pomieszczeniu niż w przy-

padku ogrzewania tradycyjnego, co 

jest szczególnie ważne dla alergików; 

zmniejszenie kosztów ogrzewania 

itp. Aby cieszyć się zaletami wodne-

go ogrzewania podłogowego, należy 

spełnić kilka warunków, m.in. dobrać 

odpowiednie materiały instalacyjne. 

Nie mniej ważny jest właściwy wybór 

materiałów chemii budowlanej.

Ze względu na konieczność zasto-

sowania odpowiedniej grubości wy-

lewki wodne ogrzewanie podłogowe 

powinno być zaprojektowane już na 

etapie budowy domu. Przyjmuje się, 

że minimalna grubość jastrychu ce-

mentowego wynosi 45 mm nad rurkę, 

natomiast jastrychu anhydrytowego 

40 mm. Bardzo istotny jest też czas, po 

którym możliwe jest uruchomienie in-

stalacji. W przypadku jastrychu anhy-

drytowego czas twardnienia wynosi 

minimum 7 dni, a jastrychu cemento-

wego 21 dni.

JASTRYCHY CEMENTOWE  

FIRMY KREISEL

Jastrychy cementowe 

GIGA BETON 440, BETON 

B-25 są wodo- i  mrozood-

porne, dzięki czemu nie ma 

obaw przy stosowaniu ich 

w  łazienkach (np. gdy nie 

zastosowano izolacji pod-

płytkowej). Ze względu na 

konsystencję (korzystna jest 

półsucha), najczęściej na-

kłada się je ręcznie i  w  ten 

sam sposób zaciera. Powinny mieć 

wytrzymałość na ściskanie minimum 

wodnego ogrzewania podłogowego 
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20 MPa, dlatego też zaleca się stoso-

wać gotowe mieszanki przygotowane 

przez producenta zapraw.

JASTRYCHY ANHYDRYTOWE

Jastrychy anhydrytowe firmy 

KREISEL to SAMOPOZIOMUJĄCY 

PODKŁAD PODŁOGOWY 200 lub 

201. Są one zdecydowa-

nie łatwiejsze i  szybsze 

w  aplikacji, ponieważ 

anhydryt ma właściwości 

samopoziomujące, co na-

stępuje po jego zawibro-

waniu sztangą. Materiał 

ten można wylewać przy 

użyciu zwykłego agrega-

tu tynkarskiego, ponie-

waż jego konsystencja 

jest płynna. Niewątpliwą 

zaletą jest też nieznacz-

nie mniejsza masa w  porównaniu 

z  jastrychami cementowymi, co ma 

istotne znaczenie podczas aplikacji 

na stropach. Korzyści wynikające ze 

stosowania wylewek anhydrytowych 

to także krótszy czas od wylania do 

uruchomienia ogrzewania oraz krót-

szy czas do wykończenia powierzch-

ni niż w  przypadku ja-

strychów cementowych 

(należy pamiętać, że dzie-

je się tak w sprzyjających 

warunkach temperatury 

i  wilgotności powietrza. 

W  przypadku wykończe-

nia parkietem czas ten 

może się wydłużyć do 

osiągnięcia odpowiedniej 

wilgotności). Minusem 

wylewek anhydrytowych 

jest brak odporności na 

wodę, a tym samym na mróz, dlatego 

też nie należy zapominać o stosowa-

niu odpowiedniej izolacji podpłytko-

wej w łazienkach czy kuchniach.

WYRÓWNANIE POWIERZCHNI 

JASTRYCHÓW

Wykonane jastrychy nie zawsze 

mają idealną powierzchnię. Zdarzają 

się sytuacje, że wymagają one wy-

równania. W  przypadku tej 

czynności należy zwrócić 

uwagę, aby wylewka samo-

poziomująca była na tym 

samym spoiwie co jastrych 

(anhydrytowa do anhydrytu, 

np. Wylewka 202, cemento-

wa do cementu, np. RENO-

GRUNT 410). Niestety bardzo 

często anhydryt wyrówny-

wany jest wylewką cemen-

tową. Nie zaleca się takiego 

połączenia, z uwagi na to, że 

materiały te bardzo źle 

na siebie oddziaływują, 

przez co często nastę-

puje odspojenie war-

stwy wyrównawczej od 

podłoża.

Należy pamiętać, że 

nie tylko sprawdzone 

materiały producentów 

instalacji grzewczych, 

ale także odpowiednie 

produkty chemii bu-

dowlanej oraz stosowa-

nie się do zasad wykonawczych mają 

wpływ na jakość i trwałość ogrzewania 

podłogowego.
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